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喬琪西服負責人 吳榮乾 蒞臨主講

本次例會節目 下次例會節目 

 主講：曾文彣 Vicky 社友 

 講題：「衣」的源來 

慶祝中秋聯歡活動 

 主講：3522 地區前總監 林華明 Venture 

 講題：認識 DEI 與社員發展 

 時間：2022 年 8 月 24 日(三)18:20 

 地點：羅東扶輪館 2 樓 

 時間：2022 年 9 月 7 日(三)18:00 

 地點：欣瓏徠海鮮餐廳 
 



 

 

 地區來函 

 請推薦國際扶輪3490地區

2025-2026年度總監候選人 

地區來函：按國際扶輪細則第十二

章第12.010條之規定，函請各扶輪社推薦

本地區2025-2026年度地區總監候選人。 

依第三十二屆地區年會提案表決第

一案A案辦理。 

其參選資格及地區總監任務詳載於

國際扶輪細則第十六章條文規定，各社

推薦之總監候選人必須具備此相關資格

條件，始能接受提名。 

地區總監候選人將推薦書及資料

表、宣誓書，經社長、秘書及候選人簽

署後，連同扶輪社推薦公函於2022年10

月12日前(以郵戳為憑)，以掛號郵寄至地

區辦公室。 

 請各分區提名2023-2024年

度助理總監、地區副秘書各

一名 
地區來函：依據 2019 年版國際扶輪

程序手冊之地區領導計劃架構，成立領

導計劃(彙編 17.030.1)函請各分區提名

2023-2024 年度助理總監一名；為利分擔

及順利推動分區事務，亦請各分區各提

名 2023-2024 年度地區副秘書一名，由當

屆總監任命之。 

2023-2024年度助理總監提名人與地

區副秘書提名人資料」請於 2022 年 9 月

15 日前完成填入指定網址。 

*依照宜蘭縣第二分區輪值，本社

2023-2024 年度應提名助理總監人選。 

 請各分區提名2024-2025年

度助理總監、地區副秘書各

一名 
地區來函：依照第 31 屆地區年會提

案第四案通過各分區提早兩年度提名助

理總監及地區副秘書建議人選，供總監

當選人審酌。 

3490 地區 2024-2025 年度助理總監

提名人與地區副秘書提名人資料」請於

2023 年 6 月 1 日前完成填入指定網址。 

**依照宜蘭縣第二分區輪值，本社

2024-2025 年度應提名地區副秘書人選。 

 

 報告 

 
歡迎RYE IB交換生Colby 賴宜德 

 
RYE OB交換生許紘維8/22前往法國 



 

 

 2022-2023年度國際扶輪交

換 (RYE) Inbound學生歡迎

會暨語言文化營 

為使Inbound學生能加速融入台灣文

化，並學習基礎華語，地區RYE委員會於

2022年9月3日(星期六)～9月4日(星期日)

假衛理福音園［台北市士林區仰德大道2

段200號］舉辦Inbound學生歡迎會暨語言

文化營，期能使Inbound學生有更美好的

交換經驗；Inbound學生語言文化營費用

為NT$ 3,000元，此項費用從交換學生接

待帳戶內支付。 

配章典禮將於9月3日(星期六)早上

舉行，歡迎接待社社友與接待家庭至現

場觀禮。 

 社務報告 
 歡迎提前繳納全年度會費  

社長為鼓勵大家提前繳清全年社

費，特購置精美禮品贈送。本年度提前

繳清社費(42,000元/年)期限為 2022年 10

月 31 日。 

第一批繳清社費獎預定於 9 月 7 日

頒發；感謝 Ken、Surgeon、Nippon、Smile、

Jack、Chin、Nice、Elite 已提前繳納全年

費用。 

 8/25 宜蘭分區聯合服務 『星創

藝』藝術療育計畫捐贈儀式 

由羅東東區扶輪社主辦，宜蘭縣第

一、二分區聯合服務 『星創藝』藝術療

育計畫，捐贈儀式訂於8月25日 (星期

四)10:00-11:00在國立宜蘭特殊教育學校

舉行，歡迎社友踴躍參加。 

 8/27弘道助老愛心園遊會 

本社贊助的「2022弘道助老 愛心園

遊會」於8月27日(星期六)10:00-16:00假

中興文化創意園區舉行，委請羅商扶少

團支援設攤(攤位名稱-羅東西區扶輪社/

羅商扶少團)，歡迎社友攜眷參加。 

 8/31例會停開   

原定 8 月 31 日(下周三)召開之例

會，為本月第五次週三，經理事會決議

停開。 

 10/1  大甲中央兄弟社聯合例會 

由大甲中央扶輪社承辦之兄弟社聯

合例會訂於2022年10月1日(星期六)晚上

在淡水福容飯店舉行，行程安排如下，

請全體社友伉儷踴躍報名參加。 

10/01(六)陽明山國家公園賞芒花-金

山老街-北海岸好望角(新北石門風車公

園)-16:00淡水福容飯店--聯合例會-晚餐-

二次會。10/2(日) 飯店早餐-十三行博物

館-午餐(八里/左岸甕仔雞)-賦歸。 

為鼓勵出席，參加社友伉儷僅須負

擔住宿費 (兩人房 $6,000/間、四人房 

$8,400/間 )，第三人 (含 )及以上眷屬參

加，每人次酌收1,500元；社友子女(小扶

輪)費用由社長負擔。 

已報名：林意珍+游采絨(兩人雙床

房)、張明輝×2 (兩人房)、吳樹彬×2 (兩人

房)、陳勝宗(四人房)、謝漢池×2 (兩人

房)、吳偉豪×4(四人房)、吳祥欣×2(兩人

房)、黃淑如×2(兩人房) 李奕儒×2、李懷

德×2(兩人加大床Queen size)、許國文×

2(兩人雙床)、黃文洲、鄭文彬×2(兩人

房)、陳俊德×2(兩人房)、吳冠緯4大2小(二

人房)×2間、李宏志2大3小(四人房)、林

淑娟*2(兩人房)、鄧朝松×2(兩人雙床房)。 

為預定房間，報名至8月25日止。 

九月份理事會紀錄 

日期：8月 17日(星期三) 17時 00分起。 

地點：羅東扶輪館二樓。 

主席：社長 林意珍。 

紀錄：秘書 吳偉豪、執行秘書 范濤。 



 

 

出席：如簽到簿。 

一、主席致詞：略。 

二、上次會議決議案執行結果報告： 

父親節擴大例會已於 8 月 3 日假日

光私廚舉辦完畢，共有 66 人報名參

加，社開支經費共 48,860 元(餐費

45,860 元，台灣彩券摸彩 3,000

元)，感謝 Elite 社長提供一組機械

表摸彩(得獎人 PDG Beadhouse)，代

理社長 Ken 提供太和工坊禮品摸彩

(得獎人 PP Eric)。 

8 月 19 日參加北投友好社就職典禮

已租賃 20人中巴及購買 63份(手信

坊/春之銘菓禮盒@297 元)伴手禮。 

參加大甲中央兄弟社聯合例會已開

始報名，報名截止期限為 8月 25日； 

預算~車資 26,000 元(2 天 1 台)，駕

駛住宿補貼 2,000 元，10/1 午餐每

桌 5,000 元，10/1 聯合例會依訂桌

分攤。 

上次理事會決議「為鼓勵出席，參

加社友伉儷僅須負擔住宿費(兩人

房$5,800/間、四人房 $8,200/間)，

第三人(含)及以上眷屬參加，每人次

酌收 1,500 元；社友子女(小扶輪)

費用由社長負擔」。 

兄弟社主委Aral：8/15傳來的訊息:”

鑒於目前我們處理房間數, 有可能

因房數溢出太多(目前羅東20間+35

間, 約 55間), 原合約依往年經驗值

訂有 65 間, 所以將可能於近期或

8/31 前退掉部份房間, 避免產生違

約扣款問題.若有一定數量退房問

題, 房價會有小副度調整+$200/間, 

如下 :$5,800/8,200->二人房$6,000/

四人房$8,400；這部份請再向貴社

友說明, 並暫更改以此訂價為房價.

我們預計於 8/25(四) 截止日作最後

統計,以便於月底前確認退房數目。 

黃馨玉女士入社申請公文已於 8 月

3 日公告，沒有社友提出異議，即

日起以準社友身分邀請參加例會見

習。 

三、討論事項： 

案一、RYE 接待派遣報告。 

報告人：RYE 派遣(接待)家庭 賴係綱。 

說明：1.本社接待之 Colby POLK 賴宜德

(手機門號：0902-698-419)將於

8/13 入境台灣桃園國際機場。

因應政府防疫政策，地區 RYE

委員會將派專責人員在機場協

助學生直抵防疫旅館，接待社

相關人員和接待家庭請勿自行

前往機場接機。各社請於退房

日(8/21 星期日)當天上午 11 點

前至防疫旅館將學生接回，詳

細時間請自行與學生約定即

可。（*學生入住防疫旅館期間

的餐食，RYE 委員會皆已安

排。） 

2.地區 RYE 委員會已於 8/11 將接

待經費 71,500 元(已扣除團體保

險費、健保費、文化學習費)匯

入本社指定專戶 (玉山銀行

0451-940-006822，接待經費將每

月提供 80 美元(約台幣 2400 元)

給學生當零用金，其他用為 IB

交換學生學用品及醫療費用。 

3.本社派遣之許紘維將於 8 月 22

日(星期一)23:30 搭機前往阿姆

斯特丹，轉機至法國。 

案二、全球獎助金案件參與報告。 

報告人：扶輪基金主委 陳勝宗 

說明：1.全球獎助金計畫名稱：2022-23 

輔仁醫院用心扶持弱勢兒童心

理支持計畫  

2.焦點領域：促進和平與衝突的防

止與解決 

3.計畫主辦社：新北永大扶輪社，

桃園百齡扶輪社 



 

 

4.計畫內容：受虐兒在經過事件發

生後的緊急醫療處置與後續政

府社政體系的協助之後，絕大多

數仍是回到社區裡的原生家

庭，其中多數很可能是脆弱家

庭。而這些有童年逆境經驗的弱

勢兒少，預期很需要相關心理支

持資源來幫助，然而相對失能的

家庭狀況造成他們無法被適當

的帶去就醫。 

本計畫預計以新北市輔大醫院

兒少保護中心為執行單位，連結

附近社區內多個為弱勢兒少提

供課後伴讀服務的非營利組

織，來執行兩大任務。 

一、提升兒少照顧者相關心理知

能與親職能力，預計兩年內辦理

七場講座與一場跨領域研討

會，預計將訓練 430 人次。 

二、為弱勢兒少提供心理支持，

目標在兩年內進行兩階段服

務。第一階段以智慧遠距醫療或

便利行動醫療方式，預期為 300 

位弱勢兒少做心理健康篩檢評

估與相關衛教。第二階段為其中

30 位被篩檢為高風險族群的弱

勢兒少提供免費與方便(派遣心

理師至兒少附近合格場所)的專

業心理衡鑑，並將其中被確認需

要治療的個案協助轉介就醫並

進行追蹤；或在其監護人同意

下，由執行單位派遣醫療專業人

員至兒少附近的合格場所提供

心理諮商服務。期望透過兩年期

的耕耘，能提升兒少照顧者的相

關心理知能與親職能力，也了解

社區中弱勢兒少的族群樣態與

心理健康狀況，並為其中高風險

族群提供相關的專業心理健康

服務。 

5.計畫施行日期：配合計畫審查期

程，暫定於 2022-23 起算為期 2

年。 

6.總預算約美金 248,162 元，台幣

約 7,196,706 元(1/29)。 

7.經費來源： 

計畫基金來源 金額(USD) 

(一)DDF 金額  

D.3490 DDF  USD 40,000 

D. 3502 DDF USD 20,000 

韓國地區現金 USD 20,000 

(二)扶輪社現金 

(PHF 指定用途) 

 

3490地區所屬社 

：永大社等各社 

USD 66,000 

3502地區所屬社 

：百齡社等各社 

USD 66,000 

(三)扶輪基金會 

DDF (1 : 0.8) 

USD 48,000 

計畫總金額： USD 260,000 

8.擬請同意以本年度 PHF 捐款指

定用途 5 千美元贊助本案。 

決議：同意從本年度國際扶輪捐款內指

定 5 千美元贊助本案。 

 

案三、2022-2023 年度 7/20~8/16 財務開

支報告。 

提案：財務 凃森豪。 

說明：1.詳見財務進度表及資產負債表。 

2.本期已收入 

常年會費 177,000 元 

寶眷會員費 6,600 元 

中華扶輪教育基金 21,800 元 

WCS 南澳捐款 20,000 元 

一般紅箱 434,500 元(含統一紅

箱/扶輪支票 142,000 元) 

RYE 紅箱 6,000 元。 

3.本期支出除人事、辦公室、水電

等固定支出項目外，另有~ 

a.國際 RI 年費 84,481 元。 

b.台灣總會費 4,200 元 



 

 

c.辦公室事務費 6,209 元 

d.地區會議費-7/30地區訓練會9

人座車資 5,000 元。 

e.例會餐費-7/27 欣瓏徠海鮮餐

廳 18,600 元(4,500 元*4 桌)。 

f.社內喜慶-喜慶紅包及生日蛋

糕 5,730 元。 

g.節慶及擴大例會 (父親節 )- 

48,860 元。 

h.友好社聯誼 -就職伴手禮

18,711 元。 

i.社區服務發展 -羅東衛促會

20,000 元。 

j.媒體.廣告.行銷-年度口號外牆

廣告 7,690 元，羅商及蘭女校

長就職花籃 2,000 元。 

決議：照案通過。 

 

案四、第五周例會停開討論案。 

提案：社長 林意珍。 

說明：1.8 月 31 日(星期三)例會為八月份

第五次星期三，請同意停開。 

2.爾後逢五次星期三的月份改為開

四次例會。 

決議：照案通過。  

 

案五、中秋節擴大例會舉辦案。 

提案：聯誼主委 黃淑如。 

說明：1.中秋節擴大例會擬於 9月 7日(星

期三)假欣瓏徠海鮮餐廳舉行。 

2.9 月 7 日例會已邀請 3522 地區

PDG林華明蒞臨主講”認識DEI

與社員發展”。 

3.預算：300 元禮品*45 份，餐費

4,500 元*5 桌，專題演講車馬費

3,000 元，中秋節節目費。 

決議：照案通過於 9 月 7 日假欣瓏徠海

鮮餐廳舉行中秋節擴大例會，除

專題演講外，委由聯誼委員會設

計慶祝節目。 

 

案六、總監公式訪問籌備案。 

提案：秘書處。 

說明：1.地區總監公式訪問訂於 10 月 12

日(星期三)傍晚舉行。 

2.地點：礁溪寒沐酒店。 

3.預算： 

4.公式訪問議程表 

社長、秘書面談：30 分 

參加人員：社長、秘書、社長

當選人 

時間：下午 4：30-05：00 

社務行政會議：60 分 

參加人員：社長、秘書、社長

當選人等各職員、各理事、五

大常設委員會主委、重點委員

會主委及若干新社友 

時間：下午 5：00-06：00 

例會：依各社議程 

總監專題演講 

頒發社長紀念品(不互贈禮物) 

頒發地區委員會聘書 

團體合照 

決議：1.會晤社長秘書及社務行政會議

~16:00-18:00 於寒沐酒店舉

行，參加人數約 25 位，茶點費

用 2,500 元。 

(備註：寒沐酒店提供使用杉桐

廳，優惠場租費 7,500 元《原價

20,000 元》，咖啡茶暢飲優惠

2,500 元《原價 4,125》)。 

2.歡迎例會~18:00-20:00 於寒沐酒

店舉行，約 6 桌(總監團隊、宜蘭

分區各社社長秘書及本社社友

伉儷。) 

(備註：寒沐酒店安排使用楠廳，

餐價 7,500/桌)。 

3.為拍攝團體照，擬請專業攝影人

員。(備註：真真攝影 PP David

報價—如會前提早拍攝團體

照，則攝影費 5,000 元，會後拍

攝 3,000 元)。 



 

 

案七、九、十月份例會節目案。 

提案：節目主委 賴係綱。 

說明： 

時間/星期 例會節目 備註 

九月~住家品味 

09/07 (三) 中秋節擴大

例會 

詳見 案五 

09/14 (三) 例會  

09/17 (六) 宜蘭縣分區

14 社聯合

例會 

9/21 例會

提前合併 

09/28 (三) 例會  

十月~行在寬闊 

10/05 (六) 兄弟社聯合

例會 

10/5 例會

提前合併 

10/12 (三) 地區總監公

式訪問 

詳見 案六 

10/19 (三) 週三社聯合

例會 

宜蘭東區

社承辦 

10/26 (三) 例會  

決議：除表定活動外，其餘例會時間委

託節目委員會依照節目主題籌備

邀請。 

 

案八、中華扶輪獎學金申請案。 

提案：秘書處 

說明：1.秘書處收到林鈺珊同學的中華獎

學金申請資料，簡介如下~ 

2.林鈺珊同學為宜蘭縣壯圍人，目

前就讀於臺北醫學大學全球衛

生暨發展碩士學位學程一年

級，該生於 2010/6 畢業於慈濟

大學公共衛生學系，畢業後曾任

職財團法人國際合作發展基金

會(2 年)--財團法人國際合作發

展基金會(10 個月)--中華人權協

會台北海外和平服務團(3 年)--

臺北醫學大學(7 個月) --樂施會

台灣辦事處(1 年)--財團法人至

善社會福利基金會(2 年)--財團

法人癌症希望基金會(1 年)。 

3.請審查是否推薦。 

決議：同意推薦。(備註：經執行秘書於

8 月 18 日聯繫林同學，得知林同

學申請資料同時送至蘇澳社，且

已先取得蘇澳社推薦，本社免推

薦。) 

 

案九、擬承辦宜蘭分區環保影片放映及

募款捐贈案。 

提案：謝漢池理事。 

說明：1.由新北荒野扶輪社主辦之 2022

年扶輪給力地球美麗我家有個

開心農場公益影展。 

2.舉辦時間 -建議為 11/5(六 )或

11/26(六)下午 1:30~4:30。 

3.活動目標- 透過紀錄片宣導環保

概念及生態永續，呼籲國人保護

環境刻不容緩，要繼續守護棲地

環境，讓生態恢復。 

4.參加人數-50~100 人 

5.分工- 

新北荒野扶輪社： 

取得荒野保護協會授權影片、宣

傳看板、購買”珍愛台灣”乙書供

抽獎、影片後座談、捐贈儀式。 

承辦社： 

負責場地租借、邀請各社認購愛

心電影票及贊助款、接洽宜蘭需

要幫助的單位並將愛心送達各

單位(邀請至電影場次捐購)。 

6.承辦預算：場地租金、布置及其

他。 

決議：同意於 11 月 5 日(星期六)以移動

例會方式舉行，當日募款所得捐

贈宜蘭縣智障者權益促進會。 

 

四、臨時動議：無。 



 

 

 

 

 

  聯誼報告 
 歡迎主講人~曾文彣Vicky社友。 

 歡迎RYE交換生~賴宜德Colby。 

 歡迎來賓~承日防水工程企業負責人/ 

陳政策 Policy (邀請人/ PaulYoung) 

 贈送RYE交換生賴宜德Colby小社旗，

並轉發零用金(USD80/NTD2,400/8月)

及接待家庭午餐補助(NTD1,000/8月)。 

 本年度金榜題名(高中職及以上)小扶

輪紅包將於9月7日贈送，請家長提供

小扶輪姓名及錄取學校。 

 賀 Ken千金/吳芷欣-國立臺灣科技

大學應用科技研究所（博士班） 

 賀 Kaden千金/黃柔瑄-中原大學生

物醫學工程學系博士班 

 賀 Bingo千金/鄭琬蓉-台北醫學大

學護理研究所 

 例會後餐敘地點為羅東味芳餐廳。 

 友社社訊 
 羅東東區扶輪社 8 月 25 日 ( 星期

四)18:30例會，配合當日上午舉辦社

區服務~『星創藝』藝術療育計畫捐

贈儀式，例會提前於當日上午10時假

國立宜蘭特殊教育學校合併舉行。 

 礁溪社8月26日(星期五)18:30例會，變

更地點在礁溪鄉育才路28巷8號『哲

思書棧』舉行，邀請宜蘭大學人管院

張智欽院長蒞臨專題演講。 

 宜蘭西區扶輪社9月1日(星期四)例會

為配合總監陳汪全暨團隊蒞社公式

訪問，例會變更於9月3日(星期六)18

時請假宜蘭悅川酒店舉行。 

 紅箱報告 
例會次數 1615次【8月17日】 

承 上 期 434,500 元 

一般紅箱 23,100 元 

合 計 
一般紅箱  457,600 元 

RYE紅箱    6,000 元 

 出席報告 
例會次數 1615次【8月17日】 

社 員 數 42名 

免 計 黃錦璋。 

實體出席 27名。 

線上出席 
李奕儒、鄭文彬、王清白、

蔡惠玉。 

補 出 席 
張明輝、楊勝智、吳秀琴、

曾文彣。 

出 席 率 75.61 % 

 

 


